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müioti^.!iae/ietern/ 


ÁRSZENZÁCIÓK! I 



+AJÁNDÉK 

1 db 16 db-os 
kávékapszula 
3 db 30 db-os 
kávékapszula 
vásárlása őseién 


NESCAFE DOLCE GUSTO 
KÁVÉKAPSZULA 

többféle 

(240 g: 10.829,17 Ft/1 kg) 


erjuK 


1 ajándék bármelyJ6 darabos 
Dolce Gusto termélae vonatkozik, 
aTajándákot is vigye magávai 
a pénztárhoz! 



ÚJ 




Q Vásároijon 2017. július 20. és augusztus 20. között 
iegalább 30000 Ft összértékben az érdi 
vagy a zaiaegérszegi iNTERSRAR áruházban! 


Haszná!ja minden aikalommai SuperShop kártyáját! 

& Figye!je a vásáMás után kapott SuperShop 
b!okkot és haszná!|a fe! 2017. augusztus 27-ig 
a 15% kedvezményt biztositó Hüségkupont! 





PANlROZOn 

CStRKEMELLFiLÉ 

gyorsfagyasztott; 
csomagoit 
780 g 

(1.537,18 Ft/1 kg) 


im,- 

1 . 199 ,- 


w 


RODOSZ FELFÚJHATÓ KARiMÁJÚ, 
PUHAFALÜ MEDENCE SZETT 

vízforgatóval 

366x76 cm 



Ajánlatunk két hétig, 2017.iúNüs 20-tót augusztus 2-tg énfényes! 


























Hétindíto "■ “ 

SZUPERAKCIOK 


VÉGRE f/AN 
MIÉRT VÁRNI 


A HÉTFŐT! 


DANONE 
kaukázusi KEFIRITAL 


PICK RÁKÓCZI 
FÜSTÖLT, FŐTT SONKA 


KAISERDANSZALAM 

csomagolt; 7o g (5.586,67 Ft'l kg) 

2 dli vásárlásától: (3.98^67 Ft/1 kg) 




O 


néo "000 



Ajánlatinka Gajner Ambfis Solar na^iazótefniákekre 
nemi vonatkozik! 


- 30 % 

MINDEN 

GARNIER TERMÉK 
ÁRÁBÓL! 
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*RétííJhpád 

SPARFrisssr 






csomagolt; 5 db/csomag 
1 csomag 

(39,80 R/l db) 





'fmmM 


I MEDITERRÁN SZENDVICS 
" helyben készült 
i 1 db 


S ” Tálalási 
L F javaslat 


I Ajánlata tik csak a helyben készített 
. szendvicseket forgalmazó üzleteinkben érvényes! 


JmbU alfc'm aJáf}lai:ol(éPt iíeresse a 



\ 5RAR 

<£) 




SíÓFÓlapot, mef^mk ajánlatai az 




ámházalitűf} is épm§ 



























z maga a 



Jeges paradicsomleves recept 

Attan egyetértünk, Kogy a paratiicsom mináen formában istenien finom 
A terméSs^t ajándékát terméSzáeSen levesként is imádjuk, 
a nyári hűségben azonban a ^es vemóia esküszünk, amely egySsfirre 
ízletes és bűsítű vitaminbomba, ráadásul villámgyorsan elkéSzítbetű. 





A „aMitóímot"™ titnrnm. 


helyezve a 


A naMltóímot"™ arnmmH 


helyezve a 


Bugaci íüitös 


Elkészítése: 


csőm 


1. A paradíc^mok csumáját eltávoSítjuk, a szemeket 
leforrázz ük, majd meghámozzuk. Szitán áttörjük, és ha kissé 
kihűlt, a hűtőszekrényhen jól behűtjük. 

2. A paradicsomot a hűtőszekrényhőt kivesszük. 


3. Megsózzuk, megborsozzuk, az olhraot^jal összekeverjük, 
zúzott fokhagymával meg a korianderrel fűszerezzük. 

A citromlé felevei kellemesen pikánsra Éesíhük, leheletnyit 
meg is cukrozhatuk, és annyi jeges vízzel engedjük fel 
(1 pohár joghurt is kerülhet bele), hogy 1,2 liternyi levest 
kapjunk. 


A pamdicsompims színét péidáui a kawtinokíok at^ák, 
mefyek íegf^b kép^sefője a iíkopin. A Sk^in jalent^ mértékű 
aníioxióáns (szabadgy&ifagó) hatásának köszönhet^f 
c^kentí a sz/V- és énandszerí mkmínt bkonyas iMganatos 
betegségek pmsztataráí^ efőfoftíuksának kockáMtátf to^bá 
métsékií a ¥érköiesztennszinti&. 


■ Füitös paiadicsom 

r 1kg 


Eay közepes mémlű (10 dkg^os) párád , ; 
§ ' 7agyjábót20kcal'1,4 gramm szénhidrátot, 

L 2 gramm rosfof, valamint elenyésző 
^ mennyiségű fehérjét és zárttar^maz. - 


■ W . k^iumtartajma. 


Uimilsndö a C-iitaniln, B,-. a* 

káliumtartatma- . 


Csalkközi 

íiutös kíMélparadicsom 


csomagolt 

200 g (2.995 Ft/1 kg) i 


A lé^áításhoz puhább, könnyebben passzímzható fajták alkalmasabbak, 
eren belül is a teljesen beérett e^ek Salátákhoz a keirényebb, rapf&nós^k : J .! 
a legalkalmas^ak ezek egyre ke dveltebbek. , _ ^' 









20 dkg morzsolt kukorica, 
1 gerezd Ibkíiagyma, 

1 darab avo kád 0 . 


10 darab párád icso m, 
t darab citrom, 

2 evőkanál olívaolaj, 


4. Az avokádót meghámozzuk, magját kiemeljük, húsát kfe 
kockákra vágjuk. 

5. A maradó k cit rom lóvét megtocso lju k, majd a k uko ricá va I 
együtt a levesbe keverjük. 

6. Petrezselyem teve lek ke I dísz ítve kínáljuk. 

7. I^agy melegben j^et keverhetünk bele, és pirított 
zsemle kockákat is kínálhatunk hozzá. 

Elkészítési Idő: kb. 45 perc 


Mini sKaker parackcsom 
extra édes; csomagolt 
250 9(2.396 Ft/1 kg) 


Szil\aparaaicsom 

csomagolt 

250 g (1.596 Ft/1 kg) 


San Marzano íüitös 

Szilvaparaclicsom 

csomagolt 

400 9(1.497,50 Ft/1 kg) 


A szakmai tartalmakért felel: Turcsák Katalin dietetikixs és Tótk Gábor élelmiszeripari íejlesttömérnök 


Á paradicsom az egyik éi^miszmünk, 

ameiy-srk más terniényimk mo&^-AmnkMiőiszámtaziiL 

MbmiéMf&mogQSdanakavéioméífyeK 

mások ^mi&cmáí tart^L Keiiemos két a benne taiáih^Q 

szems savak és iíióöíaiok adják, méitán az eg^k iegnépszentb 

zöidségünk 
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wwwMaszatytej.hu 




ZÖLDFARM 
BIG DOBOZOS TEJ 
3,S%-os zsírtartalom 
11 




í ■ ‘ u- ; 

TELE GONDOSKODÁSSAL 


FASTEN NATÚR CGTTAGE CHEESE 
200 g 

(1.445 Ft/1 kg) 




SZARVASI LAKTÓZMENTES 


500 g 

(1.998 Ft/1 kg) 


EZERÉDES ERITRITOL 

600 g 

(2.498,33 Ft/1 kg) 



EZERÉPES' 










BIOMACADAMIA DIÓ 

mézzel pörkölt 
75 g 

(15.986,67 Ft/1 kg) 




SPAR Életmód termékeket 5 kategóriába rendeztük, és az egyszerűség kedvéért külön ikonokkal láttuk el őket. 
Tudjon meg többet itt: www.eletmod.spar.hu 
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TMUTATO A KI EGYENSÚLYOZOTT TÁPLÁLKOZÁSHOZ. 
5 KATEGÓRIA, 5 IKON, SZÁMTALAN LEHETŐSÉG. ; 
ISMERJE MEG ŐKET ÉS ÉLJEN VELÜK! 



w 



TELJES KIŐRLÉSŰ RÚD 
frissen sütve 
1 db 



TELJES KIŐRLÉSŰ 
TOAST KENYÉR 
szeletelt, csomagolt 
500 g 

(378 Ft/1 kg) 







URBÁN KAKAÓS PARÁNY 
HOZZÁADOTT CUKOR NÉLKÜL 
200 g 

(1.495 Ft/1 kg) 


ZABPEHELY 
nagy szemű 
500 g 

(398 Ft/1 kg) 





GIN5ENG ROYAL JELLY KAPSZULA 
30 db/doboz 
1 doboz 
(39,97 Ft/1 db) 



1 . 199 ,. 



í SrEtULIH'lELMWEíEK 



Gli/te'nmeniesteimékek 



ll/íATOSUfLÍLKO/ÍS 
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PIZZA D’ORO .-Jí 

gyorsfagyasztott * 
400 g (1.747,50 Ft/1 kg) 
420 9(1.664,29 Ft/1 kg) 
430 g (1.625,58 Ft/1 kg) 




budgetI 
sós pAlcika 


■■HrailWi" 

iMAGyARQKj 


NESTEA 


STELLA ARTOIS SÖR 


BEGK’SSÖR 


BACARDI BREEZER 
0,2751 

(1.814,55 Ft/1 I) 




1,51 

(186 Ft/1 I) 


■ 20 %'"' 



dobozos 



m,- 

189 ,- 

LISZT 

GLASZRIZLING 
száraz fehérbor 
CUVÉE 

félédes vörösbor 

ROSÉ 

száraz rosébor 
0,751 

(998,67 Ft/1 I) 


749 ,- 




m,- 

169 ,- 

TELEKI ÉJCSALDGATÓ 
TELEKI NAP CUVÉE 

szárai vörösbor 
0,751 

(1.332 Ft/1 I) 

999 ,- 


dobozos 
0,41 

(422,50 Ft/1 I) 
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DETKI KEXCHIPS 
75 g 

(2.120 Ft/1 kg) 


OHO! SAJTOS 5NACK 
70 g 

(2.842,86 Ft/1 kg) 
OHQ! NACHO 
SAJTOS GOLYÓK 


(2.487,50 Ft/1 kg) 


CORONA EXTRA 
MEXIKÓI KUKORICASÖR 

0,355 I 

(1.095,77 Ft/1 I) 


GOLD FASSL EXPORT BEER. 

dobozos 
0,51(398 Ft/1 I) 

6 db vásárlása 
esetén: 

(338 Ft/1 I) ~ \iT 


ANQELO PDRETTI SÖR 

üveges 

0,331 

(1.057,58 Ft/1 I) 


ChulcrüigH 


Corona. 

Extra 


OttakrInBef 


gdbvásArlAsa 

ESETÉN DARABJA: 
1QQ - HELYETT 



TŰZKŐ KÉKFRANKOS ROSÉ 
száraz rosébor 
TŰZKŐ VELTLINER 
száraz fehérbor 
TŰZKŐ RIESLING 
száraz fehérbor 
TŰZKŐ TRAMINER 
száraz fehérbor 
0,751 
(1.332 


usg,- 




3 . 499 ,- 


METAXA*** 

0,71 

(4.998,57 Ft/1 I) 



GRANT'S SKÓT WHISKY 
0,7 I ^ ^ 

(5.712,86 FV1 I) 


4999,- 


3 . 999 , 
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■ i3 

VERDE 

ÁSVÁNYVÍZ 

1,51 

í 

(46 Ft/1 1) 




n,- 

'0: 

69,- 





Minden vásárlói igényt kielégítve 
egészen a prémiumkategóriáig 
választhat sajátmárkás 
kínálatunkból jó minóségbea 
kedvező áron. A több mint 2300 
termékünkkel a háztartás minden 
területére menoldást nvúitunk. 


Í(E0VEZÖ 
J6 MINŐSÉG'' 


NARANCSNEKTÁR 
50%"OS gyümölcstartalom 
11 



Büszkék vagyunk arra, hogy ha a minőség és az ár egyaránt számít, a hazai vásárlo'k inkább a SpAR márkái közül választanak.* 



*A fenti állítás alapjául a Nielsen Shopper Trends online kutatás eredmenvei szolgálnak, 
amelyet a nemzetközi piackutató 2016 októberében országos reprezentatív mintán, a 18-65 éves vásárlók körében végzett. 


FONYODI forrásvíz 



COCA-COLA, 
COCA-COLA ZERO 
SZÉNSAVAS 
ÜDÍTŐITAL 

6x0,33 I 
(378,28 Ft/1 I) 




+AJÁN 

80 g-os Kotányi fűszer 
6x0,331 Coca-Cola vagy 
Coca-Cola Zero szénsavas 
üdítőital vásárlása esetén 



MÁRKA 
COLA, JAFFA 
SZÉNSAVAS 
ÜDÍTŐITAL 

2,51 

(79,60 Ft/1 I) 



ADELHOLZENER 

SPORTITAL 

0,51 

(498 Ft/1 I) 
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LOVASSYARTSELECTION 

RQSÉ 

^áraz rosébor 
IRSAI OLIVÉR 
száraz fehérbor 
CSERSZEGI FŰSZERES 
száraz fehérbor 
0,751 

(932 Ft/11) 


OSTOROS MUSKOTÁLY 
félédes fehérbor 
IRSAI OLIVÉR 
száraz fehérbor 
ROZÉ 

félszáraz rozébor 
0,751 
(732 Ft/1 I) 


SAUSKA TOKAJI FURMINT 

száraz fehérbor 

0,751 

(2.265,33 Ft/1 I) 


WUNDERLICH 
VILLÁNYI ROZÉCUVÉE 

száraz rozébor 
0,75! 

(1.132 Ft/1 I) 


ETYEKI KÚRIA WRITE 

száraz fehérbor 
ROSÉ 

száraz rosébor 
0,75! 

(1.598,67 Ft/1 I) 


VALDORZIZU KEDVENCE 

gyorsfagyasztott 


A ROYAL TENGER GYÜMÖLCSEI 
gyorsfagyasztott 




ALGIDA SOFT SCOOP NEAPOLITAN JÉGKRÉM, 
VANÍLIA-MÁLNA JÉGKRÉM 



CLASSIC SZILVA 

gyorsfagyasztott 
500 g 

(698 Ft/1 kg) 

m,- 

349, 


-í jr, 

rrs 

■A ií 
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szŐFÖfapot, mignok ajái]latai az 





























E-FREEVAIAS 
TOAST KENYÉR 

szeletelt 
csomagolt 
550 g 

(598JBFt/l kg) 


HMGRUD 

csomagolt; Á db/csomag 
220gí90i,55R/l kg) 


TOAST KENYER 

szeletelt csomagolt 
250 g 

(1.156 R/l kg) 


FRISS TOJASOSGOFRI 

csomagolt; 125 g 
fl.352 R/l kg) 


^ákai 

SPARFrissör f 



BRETAS GÖRÖG MAGOS 
OLAJBOGYÓ 
a kíszolgálópultban 
(1.990 Ft/1 kg) 


199r 


/10cl<g 



KÁPOSZTASALÁTA 

csomagolt 
140 g 

(1.421,43 Ft/1 kg) 


BÁCSKAI RIZSESHÚS 
400 g 

(1.247,50 F1/1 kg) 


S45,- 

499,- 



BOLOGNAI, 

SPENÓTOS-RICOTTÁS LASAGNE 


900 g (832,22 Ft/1 kg) 
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Tejtermék 


m/m^é§^.!ízeAetem 


zsírszegény JOGHURTITAL 

C-VITAMINNAL 

4x100 g 

(672,50 F1/1 kg) 



DÁNON E 01 KOS KRÉMJOGHÜRT 
4x125g 
(758 Ft/1 kg) 



ZOTT CREMORE TRIÓ 
150 g 

(1.060 F1/1 kg) 


LANDLIEBE JOGHURT 

500 g 

(1.058 Ft/1 kg) 






ÁRSZENZÁCIÓK! 


MAGYAR TEJFÖL 

20%-os zsírtartalom 
330 g 

(663,64 Ft/1 kg) 




MIZO UHT FŐZÖTEJSZÍN 
10%-os 
zsírtartalom 
200 ml 
(845 Ft/11) 

SuperShop 
kártyávak 
(745 Ft/11) 


KARAVÁN, MEDVE 
KÖRDOBOZOS SAJT 
140 g 

(1.778,57 Ft/1 kg) 


MIZOZORBA 
KRÉMFEHÉR 
SAJT 
250 g 

(1.436 Ft/1 kg) 





MIZO 

SZELETELT 
TRAPPISTA SAJT 

csomagolt 
125 g 

(2.392 Ft/1 kg) 


MINI BABYBELSAJT 

4x20 g 

(4.487,50 Ft/1 kg) 




VÖRÖS CH ED DAR SAJT 
a kiszolgál ópultban 
1 kg 


Továbti aliciós ajátjlatoliérí, kfipesse a 


szópóiapot, melgijeli ofátjlatai az 

















CSIRKEMELLFILE 

a kiszolgálópultban 


PULYKA FELSOCOMB 
a kiszolgálópultban 


JEfiESrmRKECQMB 
a kiszolgálőpultban 


PULYKA LEVESAPROLEK 

csomagolt 


MEXIKÓI CSIRKESZÁRNY 

GRILLCSIRKE 

VIKING LAZACFILÉ 


JUMBO FRISS TOJÁS 

védögázas csomag o lás ban^gjfflS^v 

a grillpultban; 1 db 

csomagolt 


méret: „L^XL”; 10 db/doboz; 1 doboz 

500 g (998 Ft/1 kg) 

Ajánlatunk csak a grill pulttal rendelkező 
üzleteinkben érvényes! 

50 g 

(9.1 BO Ft/1 kg) 


(569,84 Ft/1 kg; 35,90 Ft/1 db) 



ZIMBO RAKOTT ERDÉLYI 
SZALONNA 
a kiszolgálópultban 
(1.590 Ft/1 kg) 


TÓALMÁS! PARASZTKOLBÁSZ, 
CSÍPŐS KOLBÁSZ, TÜZES KOLBÁSZ 
a kiszolgálőpultban 


(2.590 Ft/1 kg) 




PICK FOKHAGYMÁS SZALÁMI, 
CHILIS SZALÁMI 
a kiszolgálópultban 
(2.990 Ft/1 kg) 


n HLr/1 


WIESBAUER GRILL MIX 
csomagolt; 360 g 
(1.941,67 Ft/1 kg) 



ZIMBO GRILLKOLBÁSZ 

csomagolt; 300 g 
(1.896,67 Ft/1 kg) 



LANDHOF GRILL-PARTY 

csomagolt; 450 g 
(2.866,67 Ft/1 kg) 



1.290,- 


FUSTLIZER PULYKAPARIZSI 

szeletelt, csomagolt 
90 g 

(2.211,11 Ft/1 kg) 




PRÉMIUM SACHER VIRSLI 

csomagolt 
320 g 

(2.340,63 Ft/1 kg) 
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Saját <3|^hiisüzeiiiünk 
kiváló minőségű termékei 
kizárólag a SPAR-csoport 
üzleteiben kaphatók! 




IrJiTn 


i^Regnurn 


csont nélkül; a kiszolgalppultban, 
A kiszolgáló pultban kapható 
darált sertéslapocka óm: LCX4-9/- 


Regnum 


aHegmni 


JO HELY, JO AR, JO DÖNTÉS! 




Imn] 



























KECSKEMÉTI 
HÚSOS BÉBIÉTEL 
11 hónapos kortól 
220 g (1.586,36 Ft/1 kg) 


HAMANEKBEBIETEL 

4“6 hónapos kortól 
190 g (1.310,53 Ft/1 kg) 



A fotók csak iltusztrációk. Keresse továbti 
akciós termékemket az áruházakban! 
AiánJatünk a párhuzamosan futó akciókra 
nem érvényes! A polcon fettüntetett ár már 
a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 


KECSKEMÉTI 

SŰRlTEn 

PARADICSOM 

18-20%-os 

szárazanyag- 
tartalom 
140 g 

(1.350 Ft/1 kg) 




VITÁMUL LISZT 
búzafínomliszt búzacsírával, 
búzarétesliszt búzacsírával, 
univerzális búzaliszt búzacsírával, 
teljes kiőrlésű rozsliszt 




SOS 

HOSSZÚSZEMÜ 
RIZS 
1 kg 




UNIVERXL 
PIROS ARANY, 
GULYÁSKRÉM 
240 g 

(2.079,17 Ft/1 kg) 


7001 

7-FÜSZERSÓ, 



HAMEPASTETOM 

tonhalas krém, lazacos 
100g(1.990Ft/1 kg) 
ördögi ínyenc máj pástétom, 



HEINZ 
KETCHUP 
450 g 

(1.020 Ft/1 kg) 
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JACOBS MERIDO AROMA 
ŐRÖLT KÁVÉ 

250 g 

(3.396 F1/1 kg) 

2 db vásárlása esetén; 
(2.116 Ft/1 kg) 


2 DB VÁSÁRLÁSA 
ESETÉN DARABJA; 

849,- 




Édesség, kávé 


MOGYI 

HÁNTOLT, 

PIRÍTOTT, 

SOS 

TÖKMAG 

70 g 

(4.271,43 Ft/1 kg) 

299,- 


mogyi 



MOGYI MICRO 
POPCORN 

3x100g 
{930 Ft/1 kg) 





NESCAFÉ INSTANT KÁVÉ5PECIALITÁS 
többféle 

(10x17,5 g: 2.851,43 Ft/1 kg) 



MERŐI TÁBLÁS CSOKOLÁDÉ 
100g(5.990Ft/1 kg) 
112g(5.348,21 Ft/1 kg) 
SuperShop kártyával; 
(5.490/4.901,79 Ft/1 kg) 



NUTELLA B-READY 
132 g (5.825,76 Ft/1 kg) 




^nutella 



FRin OLVADÓ RÁGÓCUKORKA 
70 g 

(3.271,43 F1/1 kg) 



HARIBO 
GUMICUKOR 
225 g 

(1.551,11 Ft/1 kg) 





GYŐRI ÉDES KEKSZ 
csekidarabos. 

Duplajó mézzel, 

Duplajó kakaós, 
teljes kiőrlésű mézes, 
teljes kiőrlésű kakaós 
150 g--215g 

(150 g: 1.393,33 Ft/1 kg) 
ZABFALATOK 
215g(972,09Ft/1 kg) 


Továbti aliciós ajátjlatoliérí, kfipesse a 




1 ^ 

RAR 




szÓPÓiapot, migijeli ofátjlatai az 

































AQUAFRESH 
SZÁJVÍZ 
500 ml 
(1.598 Ft/1 I) 


ftesKI6imintVB, 


COREGA 

MtJFQGSORRÖGZlTŐ 

KRÉM 

40 g 


COREGA 

MŰFOGSORRÖGZlTÖ 

KRÉM 

70 g 

(18.557,14 F1/1 kg) 


30 db/csomag 
1 csomag 
(23,30 F1/1 db) 


im,- 

849,- 


AQUAFRESH 

FOGKRÉM 

TRIOPACK 

3x125 ml 
(1.864 Ft/1 I) 

A csomag tartalma: 
2db 125 mkas 
Wtüd&Minty fogkrém 
és 1 db 125 mhes 
Herbai fogkrém 


im,- 

699,- 


AQUAFRESH 
FOGKEFE 
1 db 


469 ^ 490 ,- 

299,- 



NIVEA KÉZKRÉM 
75 ml 

(11.853,33 Ft/1 I) 
100 ml 
(8.890 Ft/1 I) 


UM9/t349r 

889,- 



NIVEA TESTÁPOLÓ 
200 ml (4.995 Ft/1 I) 
250 ml (3.996 Ft/1 I) 
Ajánlatunka250 ml-es 
Nivea Q10 testápolókra 
nem vonatkozik! 




LACTOVIT 
TUSFÜRDŐ 
300 ml 
(1.830 F1/1 I) 


649/699,- 

549, 




UGREAL 
CASTING 
HAJSZlNEZQ 
1 db 


im,- 


1.499, 


PANTENE -W m 

SAMPON 

400 ml 

(2.247,50 Ft/1 I) 

BALZSAM 

360 ml PANTENE 

(2.497,22 Ft/1 I) 

HAJLAKK 



PANTENE 
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PÁR 




sun^ 

KISS 

NAPTEJ 

Bronz F30 

100 ml (11.990 FI/1 I) 


1.199,- 



sün- 

KISS 

NAPTEJ 

F20 

200 ml (7.495 Ft/1 I) 


1.499,- 



Ajánlatunk a naptejek esetében a készlet erejéig érvényes! 



sün-- 

KISS 

GYERMEK NAPSRAY 


150 ml (10.660 Ft/11) 


1.599,- 



KISS 


SONMENMILCH 


r 


sün- 

KISS 

GYERMEK 
NAPTEJ 
F50 
200 ml 

(12.495 Ft/1 I) 


PERSIL MOSOPOR 4,2 kg (761,67 Ft/1 kg) 
MOSÓSZERGÉL 4,38 I (730,36 Ft/1 I) 
MOSÓKAPSZULA Üg 

42/45 db/csomag 23^ 



PÜR 

MOSQGATŐSZER, 
UTÁNTÖLTŐ 
450 ml 

(664,44 Ft/1 I) 

2 db vásárlásától: 
(553,33 Ft/1 I) 


2 DB VÁSÁRLÁSÁTÓL 
DARABJA: 

299 - HELYEn 





FINISH MOSOGATÓGÉP-TABLETTA 
60 db (46,65 Ft/1 db) 

80 db (34,99 Ft/1 db) 

90 db (31,10 Ft/1 db) 

100 db (27,99 Ft/1 db) 

1 csomag 

2 csomag vásárlásától: 
(44,98/33,74/ 

29,99/26,99 Ft/1 db) 

um,- 


2.799, 


DETTQL 

ANTI BAKTERIÁLIS 
TISZTÍTÓSPRAY 
500 ml (1.398 Ft/1 I) 
ANTI BAKTERIÁLIS 
TISZTÍTÓKENDÖ 
36 db (19,42 Ft/1 db) 

A termékek akciós árai 
két hétig, 07. 20. 
és 08.02. között 
érvényesek! 




4ÍV 


BELLIS MINI-MAXI 
HÁZTARTÁSI PAPÍRTÖRLÖ 

3-rétegü; 2 tekercs/csomag 
1 csomag (134,50 Ft/1 tekercs) 



Forest 

Bellis 

Miíii'Haxr 


Háztartási papírtörlö 
Kitchen towei 



ECORiNG toalettpapír 

2-rétegű; 8 tekercs/csomag 
1 csomag (47,38 Ft/1 tekercs) 



Továtifi atic/ós aJát}latol(éM, l(epesse a 




■■ 


PÁR 




mpólapot, melgijefi qfátjlatai ai 









































RAR 






Minden vásárlói igényt kielégítve egészen 
a prémiumkategóriáig választhat sajátmárkás 
kínálatunkból jó minőségben, kedvező áron. 





MATRACVÉDŐ 


90x200 cm; ár: 1.499,- 
160x200 cm; ár: 2.199,- 
180x200 cm; ár: 2.499,- 
1 db 





LEPEDŐ 

fehér, pezsgöszínű, 
világoskék, sárga, szürke; 
90x200 cm; ár: 1.599,- 
180x200 cm; ár: 2.499,- 
1 db 





MIGROFIBER PÁRNA 
70x90 cm 
ár: 1.999,- 
PAPLAN 
140x200 cm 
ár: 3.199,- 
PÁRNA 
40x50 cm 
899,- helyett 
akciós ár: 799,- 
1 db 


799,= 




GRANITEC EDENY 

fazék fedővel; 24 cm-es; ár: 5.999,- 
palacsintasütö; 26 cm-es; ár: 4.999, 
serpenyő; 20 cm-es; ár: 3.499,- 
serpenyő; 24 cm-es; ár: 3.999,- 
serpenyő; 28 cm-es; ár: 4.999,- 
párolóserpenyö fedővel; 

28 cm-es; ár: 6.999,- 
1 db/1 szett 


3.499,= 
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*A fenti állítás alapjául a Nielsen Shopper Trends online kutatás eredményei szolgálnakT^^^^^ifc^i 
amelyet a nemzetközi piackutató 2016 októberében országos reprezentatív mintán, a 18-65 éves vásárlók körében végzett. 




















Büszkék vagyunk arra, hogy ha a minőség és az ár egyaránt 
számít, a hazai vásárlo'k inkább a SPAR márkái közül választanak.* 


A több mint 2300 termékünkkel a ház¬ 
tartás minden területére megoldást 
nyújtunk. 


Kedvező 


jó MINŐSÉG 




FQGVAJO 

220 db/csomag 
1 csomag 
(0,31 Fi/1 db) 


SZEMETESZSÁK 
35 l-es; 

100 db/csomag 
1 csomag 
(4,99 Ft/1 db) 


ALUFÓLIA 

20 m/tekercs 
1 tekercs 
(17,45 Ft/1 m) 



FELMQSGKENDO 
ár: 199,- 

GYQRSFELMOSÓ FEJ 
viszkóz, pamut 
ár: 299,- 
FELMOSÓNYÉL 
120 cm 
ár: 199,- 

GYQRSFELMOSÓ FEJ 

kevertszálas 

ár: 349,- 
1 db 


iggí^iií 




-- flII' 




IONCSERÉLT VÍZ 
21; 149,- helyett 
akciós ár: 104,- 
(52 Ft/1 I) 

51; 299,- helyett 
akciós ár: 209,- 
(41,80 Ft/11) 





ECO HALOGÉNIZZÓ 

gömb; 28WE27, 
42WE27,70WE27 
gyertya; 28 W El 4, 
28WE27, 42WE14 
kisgömb; 28WE14, 
28WE27, 42WE14 
GÜ10; 35W 

599,- helyett akciós ár: 
energiaosztály: „C" 

1 db 


sím 

PEX 


SÍM 

PEX 



SZERSZÁMOSLÁDA 

12"-os 



GRILLBEGYÚJTÓ OLAJ 
11; ár: 699,- helyett 
akciós ár: 599,- 
SZÚNYOGRIASZTÓS 
LÁMPAOLAJ 
11; ár: 899,- helyett 
akciós ár: 719,- 


A 20. 21 . OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK AKCIÓS ARAI KÉT HÉTIG, JÚLIUS 20-TÚL AUGUSZTUS 2-IG ÉRVÉNYESEK! 
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ORION 

ASHALI VENTILÁTOR 

OFD-1609 

9"; 

lapátátmérö: 23 cm; 

2 sebességfokozat; 
széles tartományú oszcillálás; 
teljesítmény: max. 25 W 
1 db 




jORION 

I LÉGHŰTŐ 
I OAC-702 

I hűtés-párásítás-levegőtisztítás; 

; teljesítmény: 65 W; 
í jégtartály a hatékonyabb hűtéshez; 
i vízpermetes párásítás; levegöszürö; 
i 90° automata légterelés; 3 ventilátorsebesség; 
i távirányító; kerekeken gördül; 10 literes vÉtartály 
: 1 db 


21.999,- 



5ENCOR 

ASZTALI VENTILÁTOR 
SFE^4030WH 

40 cm átmérővel; 3 sebességfokozat; 
lapátok átmérője: 40 cm; 
automatikus vízszintes forgás 90bán; 
beállítható dőlésszőg; 
elülső és hátsó fém védőrács; 
csúszásmentes talpak; 
fogyasztás: 50 W 
1 db 




5ENCOIT 

ÁLLÓ VENTILÁTOR 
SFN-4044 WH 

40 cm átmérővel; 3 sebességfokozat; 
lapátok átmérője: 40 cm; 
automatikus vész intés forgás 90°-bán; 
beállítható dőlésszög; 

beállítható magasság: 103 és 126 cm között; 
elülső és hátsó fém védőrács; 
túlmelegedés elleni védelem; 
fogyasztás: 50 W 
1 db 


6.999,- 





HŰTÖTÁSKA 

Luna 

12 l-es; arctic rainbow 
ár: 3.999,- 
Minimaxi 

19 Les; arctic rainbow 
ár: 4.499,- 

HIDEGEN/MELEGENTARTÓ TÁSKA 
két külön tárolóval 
ár: 8.999,- 
1 db 


19.999,= 


SENCOR AUTÓS HŰTÖTÁSKA 
űrtartalom: 24 I; 12 V-os adapter 
ár: 21.999,- 

űrtartalom: 24 I; 12 V-os adapter, 230 V-os adapter 
ár: 24.999,- 

űrtartalom: 321; 12 V-os adapter 
ár: 19.999,- 

űrtartalom: 24 I; 12 V-os adapter; 

3 praktikus külső zseb 
ár: 24.999,- 
1 db 



HUTOAKKU 

750 g; án 299,- 
JÉGAKKU 
2x200 g; ár: 249,- 

2x400 g; ár: 349,- (124,50/174,50 Ft/1 db) 
3x70 g; ár: 349,- (116,33 Ft/1 db) 
üvegek közé; ár: 349,- 
fókás, pingvines; 65 g; ár: 349,- 
(174,50 Ft/1 db) 
zselés; 25x30 cm-es; ár: 499,- 
HŰTÖ/MELEGEN TARTÓ ZSELÉ 
kék; 200 g; ár: 199,- 
400 g: ár: 299,- 
Idb/iszeü 


ELEKTROMOS 
HŰTŐLÁDA 
12 V; ár: 9.999,- 
zöld, kék; 

12/230 V 
ár: 14.999,- 
1 db 


A 22. ÉS 23. OLDALON SZEREPLŐ TERMÉKEK AKCIÓS ÁRAI KÉT HÉTIG, JÚLIUS 20-TÚL AUGUSZTUS 2-IG ÉRVÉNYESEK! 




























MINDEN 

W MŰANYAG ÉS ^ 
f KERÁMIAKASPÓ 
r;> ÁRÁBÓL* 7 a 


. MINDEN 7^ 
^/NAPELEMES 
r KERTI LÁMPA ÉS 
iKONDRIASZTÓÁlli 


^MINDEN^ 

I^SZÚNYOGHÁLÓ 

ÍS^iÁRÁBÓl^ 


BARBECUE' 
ÍGRILLEZŐ. 
^ SZETT j 
Iffll DB ’i 


^MINDEN 

müaI^gí^ 

.^ÁRÁBÓL* 


^ MINDEN^ 
BUBORÉKFÚJÓ: 
íVÍZIPISZTOL^ 
y ÁRÁBÓL*! 


kiárusítás 

10803; Sarkvidék 
ár: 7.000,- 

41230; Batgirl-Batjet üldözés 
ár: 6.000,- 

41235; WonderWoman hálószobája 
ár: 5.000,- 

70319; Macy mennydörgő járgány 
ár: 5.000,- 

41127; Vidámparki szórakozás ] 

ár: 3.500,- ! 


' ' " ! *A fotók csak illusztrációk. Ke réssé további akciós termékeinket az áru házakban! f 

Ajánlatunk a párhuzamosan futó akciókra nem érvényes! A polcon feltüntetett ár már a kedvezménnyel csökkentett fogyasztói ár. 









FÜSTÖLT HÁTSÓ CSÜLÖK V 

AKISZOLGALdPULTBAN, 

ÉS CSOMAGOLT KISZERELÉSBEN IS KAPHATÓ 


ZOTT JOGOBELLA GYÜMÖLCSSZIGET, * ' 

LAKTÓZMEHTES, MÜZLIS, LIMITEO EOITION AMERICAN JOGHURT 


ÖSSZES 70 G-OS ÉS 77 G-OS LAY’S CHIPS 


Egyszerrd masElmillsan vásárDlliat&ó§s€s rodnnr^lség fejtánként 12: db. 


Comfod^ 


EGYES LIBERÓ PELENKÁK ARABOL 

COMFORT: XL-^; 42 DE. XL; 46 DE, MAXK; 5D DB 
MAXI;54DE.MIDI:G2DE.MINI;70DB 
UPaGD: MAXK; 42 DE, XL; 38 DB. XL^; 34 DB 

Egifszarne majilmíllsan vásámUialű iksdi mennidség fHjtánkáii't 12db. 




ÖSSZES COLGATE 
SZÁJÁPOLÁSI TERMÉK 


^Eltéra heti nyitvatartás: SHOPfiÁARK, Árkád Budapest, Debrecen Malomparlc H-Cs.: 7-Z1, R: 7-22, Szol: 7-21; 

Árkád %ör: H-R: 8-21, Szó.: 7-21 ; Árkád Pécs: H-Szo.:7-21; Alfee: H-^a: 7-22 

**EHéiiai heti nyitvaitartás: Bui^estXX., Szécher^ j utca 1., Budapest Ili., Bécsi út 151, Budapest Family Center, 

SHOPMARK, Ofed, Szentendre: V.: Árkád Budapest: V.: 8.30—ISc AHee; V.: 8-20; Érd: V.: 8-22 ^ Óvjuk együtt lérr^gzetünketl 


H-Szo.: 6-22* 
Vasárnap; 8-19' 


Nyitvatartási 


FOZZON 

JAMIE-VEL! 


JAMIE OLIVÉR 
TERMÉKEK 
HŰSÉGPONTOKKAL 
MÁR 1499 FT-TÖL! 


SÍ 

amié 

0 

iliver 


,1 



Alánlatunk a Tatahánya, GySrI út 25 . szám alatt lévS It^ERSPAR áruházunkban nem árvényes! 

Az egyes termákekbül a készlet ás a választék áruházanként éttéré lehet! Engedményes kínálatunk a készlet erejéig érvényes, áraink forintban értendők és azáfáttartahiazzák. Áruházainkban euréval Is fizethet Az esetleges kivitelezési 
hibákért nem felelünk, és vásárlúink elnézését kérjük. A SuperShop kártyafetöjával Jelelt kedvezményes ^ánlatek csak SuperShep kártyabtrtekesok részére vehetők Igénybe. Felelés kiadó: SPAR Magyarország Kereskedelmi Kft 
Az elektremos és elektronikus berendezésekkel kapcsolatos hulladékgazdálkodás tevékenységről szélé 107/2014. Korm. rendeletben fogaltfogyasztéi tájékoztatást a www.^ar.hu honlapon a Szolgáltatások menüpont alatt találja. 


























